Gsterreichische
Gesundheitskasse

Ernahrungsberatung

Unser kostenloses Angebot flr Sie
und Video-

Beratungen zu folgenden Beratung
speziellen Themen:

. Ubergewicht und Adipositas

- Herz-Kreislauf-Erkrankungen

- erhohte Blutfettwerte

« Diabetes mellitus Typ 2

- Magen-Darm-Erkrankungen
 Nahrungsmittelunvertraglichkeiten
- Rheuma und Osteoporose

Anmeldung und Terminvereinbarung

Telefonisch unter: +43 5 0766-165003
oder per E-Mail: ernaehrungsberatung@oegk.at

www.gesundheitskasse.at



